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die Bauarbeiten auf dem Parkplatz laufen auf Hochtouren, damit ihn das Personal bald wieder nutzen kann.

Die Rodungen und der Aushub sind gemacht: Die neue Kneipp-Anlage wird neben dem Weiher errichtet.
'

Hirsche sind schon umgezogen

Die Arbeiten fiir die neue Aussenanlage der Oberen Miihle in Villmergen laufen auf Hochtouren

l'Die Bagger sind aufgefahren.
«Seither werden wir viel auf das
Projekt angesprochen», sagt
Mike Lauper, der Président des
Altersheimvereins. Ein Zeichen,
dass die Obere Miihle und der
geplante Sinnespark auf grosses
Interesse stossen. Trotz Baustart
entwickeln die Initianten stéandig
neue Ideen.

Chregi Hansen

«Ja, das kostet vielleicht etwas mehr,
aber das miissen wir doch einfach
machen»: Diesen Satz formuliert
Mike Lauper immer wieder bei der
Prisentation des neuen Sinnesparks.
Man spiirt, wie begeistert er von die-
sem Projekt ist. Und er ist nicht der
Einzige. «Es hat sich gelohnt, ganz
viele externe Personen in die Planung
einzubeziehen. Es wurden viele tolle
Ideen entwickelt», so der Prisident
des Vereins weiter.

Und dabei bleibt es nicht. Selbst
jetzt noch, nach dem Baustart der
ersten von zwei Etappen, kommt es
immer wieder zu Anpassungen. Weil:
«Das miissen wir doch einfach ma-
chen», wie es Lauper formuliert.
Wenn das Alterszentrum schon so
viel Geld in die neue Aussenanlage
investiert, dann soll auch wirklich
ein Mehrwert kreiert werden. «Was
hier entsteht, ist einmalig. Der Park
wird zu einer Attraktion fir die gan-
ze Region, fiir alle Generationeny,
freut sich der Président.

Kneippbrunnen aus
Mégenwiler Muschelkalk

Doch bei aller Begeisterung sollen die
Bewohner und Bewohnerinnen der
| Oberen Miihle nicht vergessen gehen.
«Bei allem, was wir realisieren, miis-
sen wir beachten, dass die Anlage
auch von Hochbetagten genutzt
wird», sagt Lauper. Das ist auch Ge-
schéftsleiterin Marianne Busslinger
ein grosses Anliegen. «Es ist auch
wichtig, dass es auch Bereiche gibt,
wo sich unsere Bewohner zuriickzie-
hen konnen und sie ihre Ruhe ha-
ben», erklart sie. Das geschieht bei-
spielsweise mit einer Aufwertung der
fritheren Cafeteria. Aber auch bei
den offentlichen Bereichen wird im-
‘| mer auch auf die dlteren Menschen
Riicksicht genommen.

Zum Beispiel bei der Kneippanlage,
einem der Hohepunkte des neuen
Sinnesparks. Hier hat Alfred Strebel,
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| S-o soll s)'ch der Sinnespark einst prasentieren: Die Projekte der Phase 1 sind in

Gartensitzplatz mit Aussicht auf Baustelle. Die meisten der Bewohner und Bewohnerinnen empfinden die Arbeit

nicht als Beldstigung, sondern als willkommene Abwechslung.

der Ehrenprisident des Kneipp-Ver-
eins, wichtige Inputs geliefert. So gibt
es neben dem Barfussweg und dem
Kneippbecken - natiirlich mit Hand-
lauf — auch einen Kneippbrunnen.
Und der wird auf mehreren Ebenen
angeordnet, sodass auch Personen im
Rollstuhl die Arme und Fiisse ins
Wasser eintauchen konnen.

Doch das ist nicht die einzige Neue-
rung, was die Kneippanlage betrifft.
Besonders freuen sich Mike Lauper
und Bauleiter Werner Meier dariiber,
dass der neue Brunnen aus Muschel-
kalk aus dem Dottiker Steinbruch
Emil Fischer gebaut wird. «Es ist uns
ein Anliegen, dass moglichst alles
Material aus der Region stammt. Und
wenn wir schon einen Steinbruch in
der Nédhe haben, dann miissen wir
das doch nutzen», strahlt der Préisi-

den zum Teil auch in die Umgebung
eingebaut, sodass ein einheitliches
Bild entsteht. ‘

Die Arbeiten fiir die Kneippanlage
laufen auch Hochtouren, genauso wie
die Sanierung der bestehenden Park-
pléitze. «Wir gestalten sie neu und
machen den ganzen Platz sicherer»,
sagt Bauleiter Meier. Wegen der
Arbeiten stehen derzeit weniger
Parkplidtze zur Verfigung, darum
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_dent. Die dort abgebauten Steine wer-

.Arbeit, die Baubewilligung fir die 2. Phase wird in di

stellt die Gemeinde dem Personal
Platz beim nahen Forsthaus zur Ver-
figung. «Aber wir wissen um die
Parkplatznot, darum ziehen wir die-
sen Teil der Arbeiten vor», erklirt
Werner Meier. Hingegen wird mit den
Arbeiten an der Pergola beim Ein-
gangsbereich noch etwas zugewartet.
«Es hat sich herausgestellt, dass wir
die Stutzpfeiler verstirken miissen,
bevor wir mit der Bepflanzung begin-
nen kénnen», so Meier. Und warten
miissen die geplanten neuen Park-
plitze direkt beim Sinnespark. Die
werden erst mit der Sanierung der
Kantonsstrasse realisiert.

Hirsche haben
neues Zuhause gefunden

Bereits verabschiedet haben sich die
Hirsche, welche seit vielen Jahren
den Park bewohnen. «Wir wollten ih-
nen den Baustress nicht zumuten und
haben fiir sie im Tierpark der Dotti-

kon ES einen wunderbaren Ort ge-

funden», erkldrt Lauper. Das Schick-
sal der Tiere habe die Bewohner und
Bewohnerinnen bewegt, berichtet
Leiterin Busslinger. Sie hitten oft
nachgefragt, was mit ihnen passiere,
wollten beim Umzug helfen. Zuriick-
kehren werden sie nicht mehr, in Zu-
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'en kommenden Tagen erwartet.

Bilder: Chregi Hansen

kunft werden Alpakas, Ziegen, Ka-
ninchen und Hithner den Park bele-
ben. Und Schildkroten. «Die erhalten
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Wir kratzen an
der Schwelle zur
Million

Mike Lauper, Prasident

wir von jemandem, der von diesem
Projekt gehort hat und sie uns tiber-
ldsst. Und sie passen bestens zu uns,
konnen sie doch auch alt werden und
bewegen sie sich eher langsamy,
lacht Busslinger.

Auch bei der Planung der Tieranla-
ge konnte der Altersheimverein auf
viel Hilfe von aussen zdhlen, nament-
lich von Oskar Koch vom Kleintier-
verein. «Dank ihm konnten wir ganz
viele Details verbessern. Etwa eine
Klappe, um von aussen die Eier ein-
zusammeln. Und er schenkt uns so-
gar einige Kaninchen», freut sich
Lauper. Auch die Hithner wurden ge-
stiftet. Und im fernen Alpnach war-

‘ten die Alpakas auf den Umzug ins

Freiamt. «Es handelt sich um Thera-
pietiere, welche sich Menschen ge-
wohnt sind», erklart Busslinger. Nun
gelte es, die mit den Tieren anfal‘len-

den Arbeiten zu organisieren. «Wir
hoffen, dass wir dazu auch einige
Freiwillige und vielleicht sogar Be-
wohner motivieren konneny, erklirt
die Geschiftsleiterin.

Jede neue Idee gepriift

Noch nicht ganz abgeschlossen ist die
Detailplanung des Kinderspielplat-
zes. Klar ist aber, dass dieser in drei
Sektoren aufgeteilt wird, wobei einer
vor allem fiir die Kleinkinder einge-
richtet wird. Bald schon starten die
Arbeiten fiir den Pétanque-Platz.
Auch hier wurden im Laufe der Pla-
nung noch Anderungswiinsche ange-
bracht, etwa ein Aussen-WC und ein
Wasseranschluss, um die Kugeln zu
reinigen. «Wir haben all diese Ideen
immer genau gepriift. Und wenn sie
Sinn machen und finanzierbar sind,
dann machen wir es», sagt Lauper.
Insgesamt wird der Sinnespark nun
teurer als geplant, aber es sind auch
mehr Spenden und Beitrdge einge-
gangen. «Wir kratzen an der Schwel-
le zur Milliony, erkldrt der Président
stolz.

Stiftung als Partner

Noch fehlt die Bewilligung fiir den
zweiten Teil, in dem sich der Genera-
tionenspielpark und der Naturgarten
befinden. «Aber der Kanton hat uns
die Bewilligung in Aussicht gestellt,
sie sollte noch diesen Monat eintref-
fen», erkldrt Lauper. Auch hier haben
sich im Laufe der letzten Wochen vie-
le Verdnderungen ergeben. «Unser
Ziel ist es, dass Alt und Jung gemein-
sam etwas erleben koénnen. Und da-
bei spielerisch ihre Beweglichkeit,
das Gleichgewicht oder ihre Sinne
trainieren», macht der Prédsident
deutlich. Der neue Park wird darum
zusammen mit der Stiftung «Hopp-
la» gebaut, die sich fiir eine interge-
nerative Bewegungs- und Gesund-
heitsforderung einsetzt. Dabei wird
das Konzept auf die Bediirfnisse
eines Alterszentrums angepasst.
Auch hier gilt wieder: «Das kostet
vielleicht etwas mehr, aber das miis-
sen wir doch einfach machen.»
Unterstiitzung zugesagt beim Bau
des Holzstegs und der Feuerstellen
hat der Zivilschutz, der insgesamt
drei Wochen vor Ort téitig sein wird.

Anschluss an Herzschlaufe?

Ziel ist es, dass moglichst alle Arbei-
ten bis spétestens im Herbst abge-
schlossen sind. Ein Teil soll jedoch
schon Anfang Sommer genutzt wer-
den kénnen, das gilt speziell auch fiir
die Kneippanlage. «Und es wiire toll,
wenn wir diese im August mit einem
kleinen Fest erdffnen kénnen», sagt
Mike Lauper. Die Ideen gehen den
Verantwortlichen noch lange nicht
aus. So haben sie einen Antrag ge-
stellt, dass der offizielle E-Bike-Weg
«Herzschlaufe Seetal» nicht nur an
Hilfikon vorbeifiihrt, sondern einen
Abstecher nach Villmergen vorsieht.
«Hier konnten die Velofahrer dann
ihre Bikes aufladen und den wunder-
baren Park geniessen», schaut Lau-

‘per voraus. Bei all dem Optimismus

und Engagement ist durchaus vor-
stellbar, dass diese Herzschlaufe
schon bald in die Obere Miihle fiihrt.
Wo die Velofahrer dann besonders
herzlich empfangen werden.



