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«Es wird danach fast ein biss-
¢hen wie im Tessin aussehen»,

olaim Eingangsbereich des
Alterszentrums Obere Miihle in
ilimergen. Auch die Pergola ist
ein Teil des Bauprojekts unter

ten und vielen zusatzlichen Blu-
men gemiitlicher gestaltet.
~ Viel eindriicklicher ist aber,
was im seitlichen und hinteren
~ Bereich des Alterszentrums ent-
'(_steht, wo die Baumaschinen seit
kurzem am Werk sind. Unter an-
j}crcm das Areal des ehemaligen
- Hirschgeheges verwandelt sich
n eine Parklandschaft mitinter-
aktiven Moglichkeiten fiir alle
enerationen. Das Projekt istin
ei Phasen aufgeteilt, wie Mike
auper bei einem Rundgang
durch die Baustelle erklirt. «Mit

derersten sind wir bereitsunter-
wegs, bei der zweiten sieht es
ebenfalls gut aus», sagt er. Dort
seider geplante Naturgarten mit
vergrossertem Biotop ganz am
Rand des Geldndes das «Piéce
de Reésistance» wegen der Na-
tur- und Landwirtschaftszone.

- Lauper ist aber zuversichtlich

beziiglich der Zustimmung des
Kantons und meint: «Mittler-
weile wurde alles geregelt und
wir erwarten praktisch taglich
griines Licht aus Aarau.»

Gemass Bauleiter Werner
Meier ist die Bewilligung des
Kantons in Aussicht gestellt wor-
den. Trifft sie ein, kann der ge-
plante Holzsteg im Naturgarten
gebaut werden.

Zur ersten Phase gehort die
Kneippanlage, die schon im Bau
istund in die der Miihlebach in-
tegriert wird. Mike Lauper sagt:
«Wir erhalten eine wunderscho-

ne Barfussanlage, bei der man
durch den Bach waten kann.»
Weil die Kneippanlage dort vor
allem von betagteren Menschen
benutzt werden diirfte, wird mit
den Steinen der Emil Fischer AG
ein spezieller Brunnen gebaut,
der es auch Rollstuhlfahrenden
ermoglicht, Arme und Fiisse ins
Wasser zu halten. Lauper er-
klart: «Das ist zwar teurer, aber
diesen Mehrwert miissen wir
uns erlauben.»

Hirsche ins Gehege der
Dottikon ES umgesiedelt

Nebst der Kneippanlage gehor-
en auch der Kleintierpark und
ein Pétanqueplatz zur ersten
Phase. Die bestehenden bishe-
rigen Hirschunterstinde wer-
den in Stallungen fiir die neuen
Alpakas sowie Zwerggeissen,
Kaninchen und Hithner umge-
baut. «Fiir unsere vier Hirsche

«Wir erhalten eine
wunderschone
Barfussanlage, bei
der man durch den
Bach waten kann.»

Mike Lauper
Prasident Altersheimverein

haben wir eine gute Losung ge-
funden. Sie wurden im Marzins
Gehege bei der Dottikon ES um-
gesiedelt», erzihlt Lauper.

Das eigentliche Herzstiickin
der zweiten Phase, die bei opti-
malem Verlauf nachsten Monat
starten kann, werden der Gene-
rationenspielpark und der Na-
turgarten sein. Die Ausstattung
des Parks erfolgt in Zusammen-
arbeitmit der Stiftung Hopp-La,
die sich fiir Bewegungs-und Ge-
sundheitsforderung zwischen
Generationen einsetzt.

Uberall verteilt wird es Ge-
rite mit Bewegungs- oder Sin-
nesspielen geben. Mike Lauper:
«Es sind nicht nur Gerite, bei
denen einfach konsumiert wird,
sondern wo interaktiv etwas ge-
leistet werden muss. Jung und
Alt sollen spielerisch etwas ma-
chen kénnen.» Stolz ist er auch
auf die Zusammenarbeit mit

Der Sinnespark fiir alle Generationen nimmt Gestalt an

Der Altersheim-Verein Obere Miihle in Villmergen schafft ein Generationenprojekt. Die Bauarbeiten sind in vollem Gang und auf Kurs.

dem Naturama in Aarau und
dessen E-Learning-Plattform
Expedio. Aufeinem Parcoursim
Sinnespark konnen Schiiler mit-
tels QR-Codes an verschiede-

nen Stellen etwas tiber die Natur

lernen. Das ehemalige Besu-
cherchalet aus Lockdown-
Zeiten ist bereits in den Park
umgesiedelt und konnte als
Schulungsraum fiir Schulklas-
sen verwendet werden.

Verlduft alles plangemiss,
konnte schon im August die
Kneippanlage eingeweiht wer-
den, die Einweihung des ganzen
Parks ware im Frihling 2022.
Obwohl viel gerodet werden
musste, verspricht Lauper: «Je-
der gerodete Baum wird wieder
aufgeforstet, eswird nachher so-
gar mehr Baume haben als vor
dem Umbau.»

Marc Ribolla
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er erste Aushub flir die neue Kneipp-Anlage ist schon gemacht. Blider: BrinaGut  Auch im Gebiet des ehemaligen Hirschgeheges ist bereits viel passiert.



